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Reiniqungs- und Desinfektionsplan

Das vorliegende Formular ist eine Empfehlung der Osterreichischen Arztekammer und stellt die Mindestanforderung fir einen
Hygieneplan dar. Da das Formular individuell auf das jeweilige spezifische Leistungsspektrum der Ordination anzupassen ist,
erhebt es keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Objekt‘g’aassgewa o ~ Wann? Wie? Womit? Wer?
’ Zeitpunkt, Rhythmus Art der Wartung Produkt Verantwortliche/r
werden muss
Hande Bei sichtbarer | Handereinigung durch | Flussigseifenspender
Verschmutzung und nach | Waschen, abtrocknen mit | [Produktbezeichnung]
jedem Toilettenbesuch Einmalhandtuch
Nach Kontakt mit potenziell | Hygienische Alkoholisches
infektidsem Material’ oder | Handedesinfektion Handedesinfektionsmittel
Kdrperregionen; aus Spender
Vor Zubereitung von [Produktbezeichnung]
Arzneimitteln
Nach Toilettenbesuch
(nach der Handereinigung
durch Waschen)
Medizinische Benutzung bei zu | Handschuhe nach
Einmalhandschuhe erwartendem Kontakt mit | Abschluss der Tatigkeit
(unsteril) potenziell infektiosem | ausziehen und
Material oder | hygienische
Kdrperregionen Handedesinfektion
durchfihren

! z.B. Blut, Speichel, Serum, Stuhl, Harn, Erbrochenes
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Berufskleidung

Sofortiger Wechsel der
Berufskleidung nach
Verschmutzung oder nach
Kontamination mit
potenziell infektiosem
Material

Bevorzugt thermisch
desinfizierendes
Waschverfahren
90°C),

chemothermisch
desinfizierendes

Waschverfahren

(z.B.
sonst

Waschmaschine oder
durch Reinigungsfirma

[Angabe des jeweiligen
Personals oder Angabe
der Reinigungsfirma]

Blutdruckmessgerat

Nach jeder Verwendung

Wischdesinfektion

Alkoholisches
Desinfektionsmittel

[Produktbezeichnung]
Medizinisch-technische Taglich und nach | Mechanische Reinigung Reinigungsmittel
Gerate, Geratewagen Kontamination Wischdesinfektion [Produktbezeichnung]
(Einwirkzeit gem. | Flachendesinfektions-
Herstellerangaben mittel
beachten) [Produktbezeichnung]
Elektrodenschwamme mit | Nach jeder Behandlung Bevorzugt thermisch | Waschmaschine
Patient/innenkontakt desinfizierendes
Waschverfahren (z.B.
90°C), sonst
chemothermisch
desinfizierendes
Waschverfahren
Ultraschallkopfe Nach jeder Behandlung Wischdesinfektion Flachendesinfektions-
(Einwirkzeit gem. | mittel
Herstellerangaben [Produktbezeichnung]
beachten)
Behandlungsliegen, Taglich und nach | Mechanische Reinigung Reinigungsmittel
Patient/innen-Sessel Kontamination Wischdesinfektion [Produktbezeichnung]
(Einwirkzeit gem. | Flachendesinfektions-

Herstellerangaben
beachten)

mittel
[Produktbezeichnung]
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Arbeitsflachen

Taglich und nach
Kontamination

Mechanische Reinigung

Wischdesinfektion
(Einwirkzeit gem.
Herstellerangaben
beachten)

Reinigungsmittel
[Produktbezeichnung]

Flachendesinfektions-
mittel
[Produktbezeichnung]

FuRboden

Taglich und nach
Kontamination

Mechanische Reinigung
(auf haufigen
Wasserwechsel achten)

Gdf. Wischdesinfektion
(Einwirkzeit gem.
Herstellerangaben
beachten)

Reinigungsmittel
[Produktbezeichnung]

Reinigungssystem
[Produktbezeichnung]

Flachendesinfektions-
mittel
[Produktbezeichnung]

Wischtucher nur far
Bodenbereich verwenden!

Toiletten, Waschbecken

Taglich und bei starker
Verschmutzung
(regelmalige Kontrolle
und Dokumentation!)

Mechanische Reinigung

Sanitarreiniger
[Produktbezeichnung]

Fir die Reinigung von
Toiletten und
Waschbecken sind jeweils
separate Wischtlcher zu
verwenden.

Wande, Tlren

1x monatlich und bei

Mechanische Reinigung

Reinigungsmittel

Verschmutzung [Produktbezeichnung]
Schranke,  Schubladen, | 1x monatlich und bei | Mechanische Reinigung Reinigungsmittel
Regale, Heizkorper Verschmutzung [Produktbezeichnung]
Reinigungsutensilien Nach festgelegten | Waschmaschine Desinfizierendes

(Wischmopp,
Schwammtticher etc.)

Arbeitsablaufen (z.B. nach
Reinigung von  30m?
FuRboden)

Waschverfahren, danach
trockene Aufbewahrung




